Przeglad kontrowersyjnych tresci Zdrovve Love,
ktore powinni poznac rodzice i pedagodzy

Zdecydowalismy sie opublikowa¢ wybrane kontrowersyjne tresci programu
Zdrovve Love, pochodzgce z osmioczesSciowych materiatdw warsztatowych dla
mtodziezy dlatego, ze rodzice, ktdrzy posytajg dzieci na te zajecia nie zapoznajg
sie z nimi w wystarczajgcym stopniu. Tak wynika z naszej wiedzy. Co wiecej,
dyrektorzy szkét i pedagodzy, takze nie wczytujg sie w ten 120 stronicowy
dokument . W wiekszosci, wyzej wymienione osoby bazujg na 20 minutowej
prelekcji dla rodzicéow lub rad pedagogicznych, ktérg przeprowadza Pani Anna
Michalska — realizatorke programu. W trakcie prezentacji pobieznie omawia
materiat, bez poruszania tych najbardziej naszym zdanie kontrowersyjnych
zapisdw. Przekazywane sg one dopiero mtodziezy na zajeciach modutowych.

Drodzy rodzice, dyrektorzy i pedagodzy zapoznaijcie sie i ocencie sami, czy takie
zagadnienia, powinny dociera¢ do 14 latkow i ksztattowaé ich styl zycia.
Weicie tez pod uwage to, ze te tresci, mogg by¢ w dowolny sposéb rozwijane
przez seksedukatora i przybierac¢ formy bardziej ekspresyjne niz stowo pisane.

Podczas wytrysku (ejakulacji) przez ujscie cewki moczowej wyrzucane jest
nasienie zwykle w objetosci nieco mniejszej niz fyzeczka do herbaty, nie zawiera
szkodliwych  substancji. Potykanie nasienia nie stanowi samo w sobie
jakiegokolwiek zagrozenia dla zdrowia (oprocz sytuacji, gdy nasienie zawiera
bakterie albo wirusy chorobotwdrcze)

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatow czes¢ IlI, str. 9)

W przypadku heteroseksualnych kontaktow genitalnych, kontaktu penisa z
pochwq oraz w kontaktach analnych najlepiej sprawdzajq sie prezerwatywy. (...)
W przypadku kontaktéw oralnych mozna skorzystaé z chusteczek lateksowych,
ktdre mozna kupi¢ lub samodzielnie wykona¢ z prezerwatywy (...)

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatéw czesc v, str. 5-6)

.Heteronormatywnos¢- automatyczne przekonanie o tym, ze ludzie i my sami
jestesmy heteroseksualni. Wynika ze spofecznych oczekiwah, utrwalany w
procesie wychowania. Np. mafym dziewczynkom mowi sie, ze jak dorosng to
znajdq ksiecia na biatym koniu. Nie ma pomystu, Zze dziecko moze okazac sie
lesbijkq”

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatéw czesc I, str. 5)



..kazda osoba moze okreslic swojq orientacje seksualnq w catkowicie
niepowtarzalny sposéb, zupetnie wyjgtkowym okresleniem.

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatéw czes¢ VI, str. 11)

.Wspdtczesnie, w ramach teorii queer, odchodzi si¢ od okreslenia orientacja
seksualna na rzecz tozsamosci seksualnej, ktére ma stuzyé podkresleniu samoopisu
i subiektywnosci w definiowaniu wtasnej ptci i seksualnosci”

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatow czes¢ VI, str. 11 oraz czes¢ I, str. 10)

.W tym $wiecie, prawie wszystkie nauczycielki, nauczyciele czy pracodawcy sq
homoseksualni... Podobnie wszyscy w waszych rodzinach to geje i lesbijki.
Wiekszo$¢ specjalistow i specjalistek od prawa, nauczania, leczenia, sprawowania
wladzy w kraju i Swiecie jest gejami lub lesbijkami. Wszystkie gwiazdy swiata
show biznesu osoby homoseksualne, tak jak ksieza, rabini, imamowie... W tym
Swiecie, wszystkie ksiqzki i programy telewizyjne skupiajq sie na
przedstawianiu loséw, przezyc, radosci i ktopotow gejow i lesbijek...”

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatow czes¢ I, str. 14. Materiat pomocniczy nr 3 WIZUALIZACJA)

Przyjmujqc, ze klasa liczy od 20-30 o0sdb, mozna zatozy¢, ze w kazdej klasie
bedzie 1-3 osoby homoseksualne. Statystyki nie obejmujq oséb biseksualnych i
tych, ktore z réznych powodow nie okreslajq swojej orientacji seksualnej lub nie
ujawnity jej w badaniach

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatow czes¢ |, str. 3)

Pokaz fantom penisa (dildo): Zademonstruj prawidtowe naktadanie i zdejmowanie
prezerwatywy, mowigc na kazdym kroku co robisz. (..) Jezeli okazato sie, ze
prezerwatywa byfa uszkodzona lub zeslizgneta sie w czasie stosunku, mozna zastosowaé
tzw. antykoncepcje ,po”

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatéw czesc v, str. 3-5)

Zapytaj miodziez: Jakie znajq rozne modele rodziny? Co to jest rodzina?
Stworzcie definicje. Wspdtczesnie ludzie funkcjonujq w réznorodnych rodzinach,
nie zawsze sq w nich dzieci. Jest szeroka gama najrozniejszych modeli
rodziny: pary jednoptciowe z dziecmi, pary bez dzieci, niektdrzy traktujq tez
zwierzeta jak cztonkdw rodziny itd. Zaden z model nie jest ani lepszy, ani gorszy.

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatow czes¢ VI, str. 3-4)

Okoto 12-13 roku Zzycia, (..) niektére dzieci juz w tym wieku podejmujq
pierwsze kontakty seksualne, takie jak pocatunki czy wzajemne pieszczoty
zakohiczone orgazmem, czasem rowniez seks oralny czy tez stosunki genitalne.

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatéw czesc I, str. 9)



Kazdy cztowiek ma prawo do podejmowania decyzji o nieposiadaniu lub
posiadaniu dzieci (..) Korzystanie z niniejszego prawa wymaga (..) dostepu do
Swiadczeh i ustug w zakresie zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego w zakresie
ciqzy, antykoncepcji, ptodnosci, przerwania i zakoriczenia cigzy oraz adopcji”

(Program Zdrovve Love” materiaty do warsztatéw cze$c¢ | str. 9, 12)

Przy zbyt matej ilosci masturbacji w stosunku do potrzeb organizmu, nasza
pobudliwos$¢ bedzie rosngé iorganizm coraz mochiej bedzie sie domagal
zaspokojenia seksualnego. Unikanie masturbacji mimo wyraznych potrzeb
organizmu moze prowadzi¢ do poczucia utraty kontroli nad wlasnq seksualnoscig,
a przy silnych potrzebach - czasem wigcznie z pokusq podejmowania takich
zachowalhi, ktdre stanowiq naduzycie seksualhe wzgledem innych osdb (ocieranie
sie o inne osoby, dotykanie innych osob bez ich zgody o podtekscie seksualnym,
nagabywanie seksualne innych o0séb, masturbacja w obecnosci osob
postronnych). Rozwiqzaniem jest dostosowanie czestosci masturbacji do
potrzeb organizmu, aby potrzeba seksualna nie przejeta kontroli nad naszym
zachowanie.

(Program Zdrovve Love — prezentacja do warsztatdw czes¢ Il, str 20)

Seksualnosé niemowlqt.

Jestesmy istotami seksualnymi jeszcze przed narodzeniem. (..) Niemowlaki
dotykajq lub pocierajq swoje narzqdy seksualne, poniewaz towarzyszy temu
odczucie przyjemnosci. Zarowno u dziewczynek, jak i chtopcow moze wystgpié
orgazm (..) Czasem tez dziecko moze zaczqé kwestionowaé swojq
dotychczasowq tozsamosé, zwiaszcza gdy osoby z otoczenia starajq sie je
zaszufladkowaé zgodnie ze stereotypowym postrzeganiem, np. na tyle
systematycznie strofujqc chfopca, ze bawi sie .jak dziewczynka”...

(Program Zdrovve Love — materiaty do warsztatéw czesc Il, str 7)



